
مكان البرنامجالمصروفاتالتاريخالساعاتعدد الحضورالفئة المستهدفةأهداف البرنامجنوع البرنامج اسم البرنامج

قاعة الشابة بدور القضيب رحمها الله10/01/24158,1 ساعة60 متدربة20المجتمع.يستهدف المطلقة و أثر الأنفصال وما يترتب عليه من حقوق على الطرفين و الأبناء حقوقيالفرقة بين الزوجين و ما يترتب عليها

زوم01/03/24841,30 ساعة66ـة/ متدربـ33المجتمعالتعريف بثقافة الجبر و ركيزة الخواطر و شموليته الربانيةاجتماعيأمسية جبر الخواطر

قاعة الشابة بدور القضيب رحمها الله ريال01/05/24119,75ساعة متدربة14مستفيدات الجمعية.التعريف بوحدة تمكين و أهدافها و مناقشة معوقات التدريب و الاقترحات اجتماعيلقاء وحدة تمكين

تدريبيلقاء اساسيات النجاح بسوق العمل

يستهدف تأهيل المتدرب لدخوله سوق العمل و كتابة السيرة الذاتية و كيفية مواجهة تحديات المقابلة الشخصية و اجتيازها و التعامل مع فريق العمل و 

زوم05/06/24420,5ساعتينـة/ متدربـ68المجتمع.بيئته و كيفية بناء خطط مستقبلية و فوائدها

زوم09/06/24420.5ساعتينـة/ متدربـ232المجتمع.التعرف على العلاقات المؤذية و طرق التعامل معاها أو التخلص منها و تحسين الصحة النفسية اجتماعيالعلاقات السامة بين الأمل و الألم

تيمز ريال07/07/240 ساعة16 ـة/ متدربـ16طلاب المرحلة الثانوية.تعريف بالمهارات النعامة و أهميتها، كيفية اكتساب المهارات المطلوبة بسوق العملمهاريالمهارات الناعمة

تيمز ريال07/07/240 ساعة25ـة/ متدربـ25طلاب المرحلة الثانوية.تعريف الطلاب بمفهوم الأهداف و أهميتها و تحديد الأهداف وفقًا للزمن، توعية الطلاب بخطوات تحديد الأهداف بنجاحمهاريكيف تحدد أهدافك

تيمز ريال08/07/240 ساعة14ـة/ متدربـ14طلاب المرحلة الثانوية.تعريف الطلاب بكيفية إكتساب مهارات الإلقاء و التغلب على تحديات الإلقاءتدريبيمهارات الإلقاء

تيمز ريال08/07/240 ساعة43ـة/ متدربـ43طلاب المرحلة الثانوية.التعريف بالميول المهنية  و كيفية اكتشافها  و ماذا نعمل بعد اكتشافها و ماهو مقياس الميول المهنيةمهارياكتشاف ميولك المهنية

تيمز ريال09/07/240 ساعات8ـة/ متدربـ8طلاب المرحلة الثانوية.أهمية الثقة بالنفس و صفاتها، وكيف ننمي الثقة في النفس و عدم تحولها للغرور اجتماعيالثقة بالنفس

تيمز ريال09/07/240 ساعة13ـة/ متدربـ13طلاب المرحلة الثانوية.كيفية اكتشاف المهارات و تعلم مهارات جديدةمهارياكتشف مهاراتك

معهد السمو العالي للتدريب ريال09/07/24243 ساعة1280 متدربة32مستفيدات الجمعية.التعاون مع معهد السمو لتدريب المستفيدات على دورة تخصصية تأهلهم لسوق العملتدريبيالسكرتارية التنفيذية و إدارة المكاتب

معهد السمو العالي للتدريب ريال09/07/24243 ساعة480 متدربة12مستفيدات الجمعية.التعاون مع معهد السمو لتمكين المستفيدات من مجال التدريب و حصولها على شهادة مدرب معتمدتدريبيTOTتدريب المدربين 

معهد السمو العالي للتدريب  ريال18/08/24200 ساعة72 متدربة8مستفيدات الجمعية.التعاون مع معهد السمو لتدريب المستفيدات على دورة تخصصية تأهلهم لسوق العمل تدريبيالإدارة و التخطيط التنفيذي للمشاريع

.قاعة الشابة بدور رحمها الله ريال27/08/2486,5 ساعتين متدربة29مستفيدات الجمعية.لقاء لمناقشة مخرجات الدورات التدريبية و العمل بهااجتماعيلقاء خريجين دورات معهد السمو

قاعة الشابة بدور القضيب رحمها الله ريال9/202481,75 /3ـ4 ساعة96 متدربة24المجتمع.إكساب المتدربات مهارة تصفيف الشعرمهاريورشة ستايلي لتصفيف الشعر

ورشة ستايلي للتدريب على أساسيات 

قاعة الشابة بدور القضيب رحمها الله ريال16/9/2024121,5ـ15 ساعة240 متدربة40المجتمع.تدريب المتدربات على أساسيات الميك اب و كيفية بناء مشروع خاص بهذا المجالمهاريالميك اب

قاعة الشابة بدور القضيب رحمها الله ريال26/09/24213,25 ساعات4 مستفيدة116الأسر المستفيدةتفعيل اليوم الوطني السعودي مع الأسر المستفيدةاجتماعياحتفال باليوم الوطني السعودي

قاعة الشابة بدور القضيب رحمها الله ريال29/09/2464,75 ساعة27 متدربة27المجتمع.تدريب المتدربات على أساسيات التصوير و أنواعه و تجنب الأخطاء الشائعة فيهمهاريأساسيات التصوير بالجوال

قاعة الشابة بدور القضيب رحمها الله ريال30/09/2449,87 ساعة24 متدربة24المجتمع.تعريف المتدربات على أدوات تصوير المنتجات و كيفية تكوين الصورة و توزيع العناصرمهاريتصوير المنتجات

قاعة الشابة بدور القضيب رحمها اللهريال64.75  24/10/24 ساعة40 متدربـة20المجتمع.حملة التوعية بمرض سرطان الثدي و أهمية الكشف المبكر بالتعاون مع المستشفى المركزي بحفرالباطن و فريق هُمام التطوعيثقافيرايتك وردية

نادي بي فت الرياضيريال 21/11/2450ساعة 20متدربة 10المجتمعبرنامج ثقافي لتوعية المجتمع بالأغذية الصحية، و بعض التمارين البديلة التي يمكن ممارستها في المنزل ثقافيصحتك في رشاقتك

فد قاعة جمعية دُرة التدريبية50,000مدعوم بـ 24/11/24 ساعة 301410 متدربةالمجتمعتدريب و تمكين المتدربات من مهارتي  التصميم الجرافيكي و التصوير الفوتوغرافي و مونتاج الفيديو و تأهيلهم لسوق العملتدريبير ِّ

 

 


